
Sportive ou pas !
Ayant déjà pratiqué le
rugby ou pas !

Dans tous les cas, le 
rugby des 

mamentalos
c’est pour toi !

REJOINS- NOUS !



QUAND ?

OÙ ?

DE QUOI J’AI BESOIN ?

Tous les mardis soir pendant 
l’entrainement des enfants de 
l’école de rugby

Stade Couderc à Montigny

Une paire de crampons,
Un protège dent,
De l’enthousiasme,
De la bonne humeur !



Des belles 
rencontres

Des sorties

… Et du RUGBY !
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